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“Uma mulher forte, quem a encontrará?” À primeira vista, somente algumas vão considerar Ir. 
Hedwig Maria como pertencendo às mulheres fortes. Sua jornada pela vida não foi sensacional ou 
marcada por grandes sucessos. Sua grandeza foi de ser fiel nas coisas ordinárias, muitas vezes, em 
serviços discretos. Ela fez o que se esperava que ela fizesse, mesmo que fosse além de suas forças. 

Hedwig Eilers nasceu em Börgerwald, Emsland, no dia 18 de novembro de 1922. Seu pai, que 
voltara do cativeiro francês somente mais tarde após o final da Primeira Guerra Mundial, procurou 
providenciar uma moradia por sua crescente família, estabelecendo uma loja que vendia linho, vestuário 
e alimentos. Porém as consequências da crise econômica mundial atingiram fortemente até os 
habitantes da zona rural. Como muitos outros, o senhor Eilers também ficou desempregado. Ele aceitou 
qualquer tipo de trabalho mesmo que fosse só para um período limitado de tempo. Assim, a mãe 
tornou-se mais e mais o centro da crescente família. Ela tinha de ser a governanta econômica, com dez 
crianças que necessitavam de seu afeto. Naturalmente, os filhos mais velhos tinham de ajudar no 
trabalho de casa. Hedwig aprendeu de sua mãe a assumir o governo da casa de uma maneira 
econômica.  

Porém a profunda piedade e sabedoria da vida da mãe foram muito importantes para as 
crianças.  Depois de completar o curso primário e secundário, Hedwig podia por em prática 
imediatamente o que tinha aprendido de sua mãe. Aos 15 anos, ela trabalhou numa fazenda da 
vizinhança e logo se tornou uma ajuda para a mulher  do fazendeiro. Também cuidou das três crianças 
da família do fazendeiro. Por cerca de dez anos, prontamente fez esse trabalho de uma maneira amável 
e jeitosa, embora às vezes parecesse exceder suas forças. Isto especialmente era o caso quando o 
fazendeiro era convocado para o exército e foi morto na Segunda Guerra Mundial. Agora a mulher do 
fazendeiro e Hedwig tiveram de fazer todo o trabalho na fazenda e nos campos. “Uma mulher forte”, 
como diz  na Bíblia. 

Somente com relutância a mulher do fazendeiro lhe deu um ano livre do trabalho quando Hedwig 
aprendeu mais talentos na cozinha e nas artes domésticas no lar de crianças em Wachtendonk, no 
Baixo Reno. Durante o tempo nesse lar,  dirigido por nossa congregação, Hedwig reconheceu sua 
vocação para a vida religiosa.  A 1 de julho de 1949,  iniciou o postulantado junto com sua irmã mais 
nova Johanna, no convento em Mülhausen. Cedo a profunda piedade que caracterizava a vida religiosa 
de Hedwig foi reconhecida. 

Sua maneira amável e discreta, sua responsabilidade e prontidão  para ajudar  eram 
precondições para os trabalhos confiados a ela durante os anos seguintes. Trabalhou em diferentes 
campos da arte doméstica e também com os doentes e os idosos. Também demonstrou boas 
qualidades de liderança. Irmãs e funcionários apreciaram-na e confiaram nela por causa de sua calma, 
gentileza e maneira discreta. 

Desde cerca de 1995, Irmã Hedwig Maria percebeu que suas forças estavam diminuindo. Teve 
de entregar  trabalhos muito queridos.  Tornou-se mais solitária e, por vezes, experimentava a vida 
como um peso escuro. Deve ter sido uma graça especial para ela quando o céu se abriu no dia 28 de 
dezembro e ficou livre de todas as misérias e finalmente pode estar com Ele. por quem seu coração 
aspirava em dias alegres e menos alegres, ela servira como “mulher forte” durante toda a sua vida. 


