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Suster Mary Shila (Casilda D'Mello) lahir sebagai anak ketiga dari enam anak dari Timothy 
D'Mello dan Helen D'Souza. Dia dibaptis di Gereja Hati Kudus, di Abadan, Iran, tanggal 3 
November 1929. Ayahnya pada waktu itu bekerja di 'Anglo Iranian Oil Company' di Abadan. 
Ketika Suster berumur tiga tahun, keluarganya kembali ke India dan menetap di Pune dan 
ayahnya bekerja pada ‘Perusahaan Minyak Shell Burma' di Mumbai.  

Ketika Casilda berusia enam tahun, ayahnya dipindahkan ke Calcutta, dan dia memulai 
sekolahnya di Loretto Convent, Dharamtala. Pada tahun 1942, keluarga itu kembali ke Pune dan 
Casilda dikirim ke Sekolah yang dikelola oleh para Suster Yesus dan Maria. Dia lulus Matrikulasi 
pada tahun 1945 dan kemudian bergabung dengan Sekolah Pelatihan Guru St. Mary di Pune. 
Namun, karena alasan kesehatan, ia harus berhenti dari studinya di tengah jalan dan beristirahat 
selama dua tahun dan kemudian menyelesaikan Kursus Pelatihan Guru pada tahun 1949. 
Karena kesehatannya kurang baik, ia tidak boleh mengajar sampai tahun 1955. Kemudian dia 
mengajar di Mount Carmel School selama setahun. Selama periode ini, dia sangat diberkati untuk 
menerima bimbingan dan arahan spiritual dari Pater. Chemberlaine SJ, yang membantunya 
untuk berdisermen tentang panggilannya menjadi religius.    

Pada tahun 1957, Casilda datang ke Jamalpur sebagai seorang guru untuk melihat apakah 
kesehatannya akan bertahan di iklim daerah tsb dan sesudah itu membuat keputusan untuk 
masuk ke SND. Setelah ia membuat keputusan, Casilda terus maju. Pada hari penerimaan 
busana biara, tanggal 8 Desember 1958, Ia mendapat nama baru:  Suster Mary Shila. Pada akhir 
pembinaannya di novisiat, Suster Mary Shila dan empat rekannya mengucapkan kaul pertama 
pada tanggal 6 Januari 1961, di hadapan Pastor A.F. Wildermuth, SJ, yang menjadi Uskup Patna. 
Suster menjalani masa tersiat di Generalat, Roma bersama teman-temannya, dan mengikrarkan 
kaul kekal tanggal 25 Desember 1965 di hadapan Ibu Maria Anselm, Pemimpin Umum.   

Pelayanan kerasulan Sr. Mary Shila adalah: kuliah di Patna Women's College (1966-1969); 
pemimpin Yunior (1969-1972); piko dan kepala sekolah di Junior De Nobili School, Dhanbad 
(1973-19'79) sekretaris provinsi (1979-1982); piko di Sevashram dan kepala sekolah di  Sekolah 
Dasar Hartmann (1982-1983); Guru bahasa Inggris para postulant dan novis di Jamalpur (1983-
91); pelayanan pastoral di Sevashram (1991-1996); Guru bahasa Inggris para novis (1996-2006). 
Kemudian melaksanakan kerasulan doa dan kehadiran di Salus rumah provinsi (2006-2018). 
Kesehatan Sr. Mary Shila memburuk sejak awal tahun ini. Fr. Devasia Chirayil, imam paroki kami, 
memberikan sakramen terakhir kepada Suster pada tanggal 17 Maret. Suster menghembuskan 
nafas terakhirnya dengan tenang pada pukul 13.50, hari Kamis, 22 Maret 2018. Jenasah Suster 
dikebumikan di makam rumah provinsi, Patna, pada hari Sabtu, 24 Maret 2018. 
Kelemahlembutan Suster Mary Shila, minatnya pada setiap Suster di provinsi, komitmennya 
untuk kehidupan komunitas dan selalu menyukuri atas pelayanan apapun yang diberikan 
kepadanya, akan tetap menjadi kenangan indah bagi para Suster.  


