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 “Eu sou a videira e vocês são os ramos”. João 15, 5 

 

Nascida no Dia de São Valentim, a Irmã Mary Madelena Pohlman era conhecida pela 

singularidade de seu coração e amável disposição expressa em seu amor pela natureza, seu 

cuidado pelos pobres e sua dedicação à comunidade.  

 

Era a mais velha dos 7 filhos de Raymond e Alice (Lammers) Pohlman. Mary Lou foi criada 

em Delphos, Ohio, onde frequentou a escola elementar St. John the Evangelist antes de se tornar 

aspirante na Notre Dame Academy, Toledo, e ingressar na Congregação das Irmãs de Notre 

Dame em fevereiro de 1956. Na vestição, recebeu o nome de Irmã Mary Madelena. A Irmã foi 

enviada para a Casa Mãe, em Roma para fazer o seu Terciado e a sua Profissão Perpétua em 

1963 e, como Irmã Adoradora, de 1967 a 1968. 

 

Recebeu sua formação acadêmica na área da Biologia e Teologia na Faculdade Notre 

Dame de Ohio, na Universidade de Dayton e na Universidade Xavier em Cincinnati. Era uma 

excelente professora, tendo lecionado por 34 anos para os níveis elementar e secundário das 

escolas da Diocese de Toledo. 

 

Trabalhou na Pastoral em várias paróquias do leste de Toledo. Em 1999, começou a dedicar 

tempo integral a este apostolado - um apostolado que ela denominou como o mais parecido com o 

ministério de Jesus. Ela conduziu muitos programas RCIA1, visitou os doentes, ajudou na liturgia e 

na preparação para os sacramentos e deu aula em programas de educação para adultos. Levava 

a comunhão aos hospitalizados e foi a dinamizadora por trás de muitas atividades ecumênicas 

nas paróquias do leste. 

 

Durante toda a sua vida, a Irmã manteve-se a par das questões de justiça social, dando o 

seu coração pelas causas da justiça social e apoiando os necessitados. Crescer durante a 

depressão deu-lhe uma elevada sensibilidade em relação aos outros e a necessidade de agir em 

nome da justiça. Morando numa propriedade rural, ela trabalhou nos campos de migrantes, onde 

viu em primeira mão as lutas dos pobres. Sua grande preocupação pelos pobres nunca a deixou. 

Esta encontrou expressão em novas vias como a Comissão Notre Dame de Justiça e Paz (JPIC). 

 

Sua intimidade com o Amado lhe deu forças para suportar os dias de doença e sofrimento 

causados pelo câncer. Vigorosa que era em tudo, foi ainda mais vigorosa em seu relacionamento 

com Deus. Suas profundas convicções, sua vida de fé, sua confiança em Deus e seu amor por 

Notre Dame ajudaram-na a atravessar o sofrimento que a levou às portas da vida eterna aos 80 

anos de idade e 61 anos de profissão religiosa.  Possa ela descansar na paz do seu Amado. 

                                                           
1
 RCIA: Rite of Cristian Initiation for Adults = RICA: Rito da Iniciação Cristã de Adultos 


