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 Por vários anos, a Irmã Maria Hildgart estava antecipando a última fase da sua vida e 
determinou por escrito: “Gostaria que não fosse escrito o obituário tradicional sobre mim. As 
datas e os dados pessoais mais importantes são suficientes”. 
 Abaixo, lemos o que a própria Irmã M. Hildgart escreveu: 
 “A Irmã M. Hildgart tinha um irmão e uma irmã, ambos mais novos que ela. Seu pai 
era oficial da Força Aérea Alemã e foi morto em Warschau na Segunda Guerra Mundial, no 
final de 1944. Por causa da profissão do pai, a família mudou-se para Essen em setembro 
de 1939, sofrendo bombardeios em março de 1943. De 1943 a 1948, a família morou na 
Bergisches Land. 
 Por causa de uma longa doença da mãe e do tumulto da guerra, a Irmã M. Hildgart 
frequentou 4 escolas primárias e secundárias de 1939 a 1943. Do outono de 1944 ao verão de 
1946, não foi possível frequentar a escola. Para tornar a frequência escolar possível, foi 
enviada para o internato Saint Joseph em Rheinbach, onde sua tia, a Irmã M. Georgia, era 
professora e diretora. Lá, fez o Abitur em março de 1953. Neste meio tempo, sua família havia 
se mudado para Colônia, a cidade natal dos seus pais. 
 Em 25 de maio de 1954, ingressou na Congregação das Irmãs de Notre Dame em 
Mülhausen. Em 13 de abril de 1955, fez vestição e, em 23 de abril de 1957, fez sua primeira 
profissão e, em 16 de julho de 1962, os votos perpétuos em Roma. 
 De 1957 a 1962, trabalhou com um grupo no internato de Mülhausen e, em 1962, foi 
uma das primeiras irmãs enviada para a recém-estabelecida Província Saint Joseph em 
Rheinbach. De 1962 a 1968, estudou teologia, inglês e literatura na universidade de Bonn. Fez 
sua prática docente abreviada em Colônia-Porz. De 1968 a 1972, foi professora na Notre 
Dame School, em Bonn, e de 1972 a 1998, lecionou na St. Joseph Grammar School em 
Rheinbach. Depois de se aposentar, fez um grande trabalho social em Rheinbach e continuou 
morando lá mesmo após o fechamento do convento em 2007”. 
 Até aqui, a biografia escrita por Irmã M. Hildgart. 
 Em 2014, graves doenças físicas e uma demência progressiva tornaram sua 
transferência para o Haus Salus indispensável. Essa foi uma mudança decisiva em sua vida. O 
tratamento especializado teve efeitos positivos estabilizando sua condição física. 
 No início de 2019, ocorreu um agravamento geral da sua saúde levando a internações 
hospitalares frequentes. A última internação foi muito curta porque já não havia mais nada que 
a medicina pudesse fazer. Nos últimos dias em Haus Salus, a Irmã M. Hildgart estava 
completamente dependente e já não conseguia sair da cama. Seu desejo de não ser deixada 
sozinha, o que ela havia expresso muitas vezes, foi cumprido pelo cuidado das enfermeiras e 
pela presença das irmãs. 
 No final da noite de 29 de agosto, Deus a libertou do seu sofrimento e atendeu o seu 
anseio de um lar e segurança. 


