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Die Juniorinnen im ersten Jahr berichten über ihr T.T.C. Programm 

 
Wir, die Juniorinnen im ersten Jahr, hatten in dem 6-monatigen Programm der Lehrerausbildung (Teacher 
Training Course) Unterricht bei einem Team von kompetenten, erfahrenen und sehr begabten Lehrerinnen. 
Wir hatten sehr gute Arbeitseinheiten bei unseren Schwestern Mary Shaija, Anima, Shobana, Sushma, 
Jyotisha, Ranitta, Neelima, Prema Devaraj, Lata, Prabha, Namrata, Josephine, Sushila, Archana und Anjali 
Jacob. Am 15. Juni 2020 begann der Unterricht mit einem Gebetsgottesdienst und einem einführenden 
Vortrag von Schwester Mary Tessy, unserer Provinzoberin.  
 
Schwester Mary Anima gab uns Unterricht in Phonetik und Lesen mit besonderer Berücksichtigung der 
Silbentrennung, der Aussprache, des Ausdrucks und des Stils. Sie unterrichtete uns auch über die Geschichte 
und das Erbe unserer Kongregation sowie über die Vier Ecksteine der Notre Dame Erziehung. Sr. Mary 
Sushma, die mit Grundschulkindern arbeitet, erklärte uns, wie man einen Unterrichtsplan für diese 
Altergruppe erstellt. Schwester Mary Shobana führte uns ein in den Reichtum der Schöpfung Gottes; sie 
unterrichtete uns in Naturwissenschaften und Verwaltung und erklärte uns, wie wir unseren Wortschatz 
erweitern können.  
 
Unsere Mathematiklehrerin, Schwester Mary Sushila, erklärte uns, dass es für jedes Problem eine Lösung 
gibt. Wir lernten die Grundlagen des Arbeitens am Computer bei Schwester Mary Josephine und Schwester 
Anjali Jacob. Uns interessierte besonders, wie PowerPoints erstellt werden und wie Bilder in online 
Konferenzen eingebracht werden. Bei Sr. Prema Devaraj lernten wir Gesundheitspflege – physisch, geistig 
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und geistlich – mit Hilfe von Yoga-Übungen, Akupressur, Handreflexzonenmassagen, Behandlungen mit 
Heilkräutern bei leichteren Krankheiten und einer ausgewogenen Ernährung. Schwester Mary Archana 
brachte uns viele Lieder und Reime für kleinere Kinder bei. Schwester Mary Prabha unterrichtete uns über 
Finanzverwaltung. Sie erklärte uns die Aufgaben einer Ökonomin, was ein Budget ist, wie Rechnungen 
verwaltet und Bankgeschäfte erledigt werden.  
 
Schwester Mary Namrata unterrichtete uns über Psychologie in der Erziehung unter besonderer 
Berücksichtigung der Entwicklungsphasen eines Kindes und von Verhaltensmustern. Schwester Mary 
Jyotishas Unterricht über ‘Laudato Si’ vertiefte unser Bewusstsein, dass wir Teil des Universums sind – 
voneinander abhängig und miteinander verbunden. Wir sind aufgerufen, der Schöpfung Frieden, 
Gerechtigkeit, Liebe, Harmonie und Schönheit zurückzugeben.  
 
Wir danken Schwester Mary Tessy, der Provinzoberin, dem Provinzrat, der Gemeinschaft des Provinzhauses, 
Schwester Mary Shaija, der Leiterin des Programms, und unseren Lehrschwestern für ihre Einführung in ein 
sendungsorientiertes Gemeinschaftsleben.    


