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Compartilhando a alegria do Natal 

 

 O Natal é tempo de alegria e de partilha. Conscientes disso, a Comunidade do Noviciado Internacional em 

Arusha convidou cerca de 40 crianças de famílias pobres da vizinhança, para a Festa de Natal, no dia 23 de dezembro 

de 2022. 

 Todas as sextas-feiras, as noviças visitam as famílias. É uma oportunidade para elas ouvirem e partilharem 

suas histórias. Antes desta festa, as noviças visitaram algumas das famílias pobres e convidaram as crianças para um 

programa na nossa casa no dia 23 de dezembro. As crianças chegaram bem cedo, já às 8h30min. O entusiasmo no 

rosto das crianças retratava o que significaria aquele dia para elas. As noviças haviam preparado alguns jogos e 

esportes para as crianças no campo da escola. Antes de iniciarem a prática desportiva, tiveram um lanche de bolachas 

e suco, o que lhes deu energia para saltar e brincar durante cerca de três horas.  

 O motivo para convidar essas crianças foi a fome causada por uma seca prolongada na Tanzânia e em outros 

países da África Oriental, o que tornou a vida muito difícil. A maioria dessas crianças faz apenas uma refeição diária. 

Esta condição deve persistir durante 2023 porque não choveu o suficiente. Por essa razão, sabíamos que a maioria 

dessas crianças não teria uma refeição adequada no dia de Natal. Cada família recebeu cinco quilos de farinha de 

milho e três quilos de feijão.  As crianças voltaram para casa muito felizes e cheias de alegria natalina. 

 Além de compartilhar a alegria do Natal com as crianças, no dia 24 de dezembro, pela manhã, as noviças se 

dividiram em quatro grupos. Levaram três quilos de arroz e farinha de milho para 8 famílias que cuidam de doentes e 

idosos no nosso bairro. Em cada família, cantaram canções natalinas e dedicaram tempo para a partilha e para 

encorajá-las. 

 As noviças também visitaram as famílias dos nossos funcionários. Cantaram canções natalinas e distribuíram 

alguns presentes de Natal. A farinha de milho, o arroz, o frango e o feijão garantirão que as famílias tenham uma boa 

refeição no dia de Natal. 
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