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Zinduka Frauentag 2023, Tansania, Ost Afrika 

 
Das Notre Dame Zinduka Frauenzentrum in Tansania wurde 2004 von den Schwestern Unserer Lieben Frau 

gegründet. 2023 jährt sich die Eröffnung des Frauenzentrums zum 19. Mal. 

Die Feierlichkeiten zu diesem Jubiläum fanden am 11. März unter dem Motto "Förderung der Gleichstellung der 

Geschlechter" statt. 

 

Die Frauengruppen gingen hinüber zur Notre Dame Schulaula auf der anderen Straßenseite des Zentrums, um 

ihre Feier zu beginnen. Die Feier wurde offiziell von den Pfadfinderinnen der Notre Dame Sekundarschule 

eröffnet, die die Nationalhymne anstimmten. Es folgte ein Gebetslied der Zinduka-Schneiderschülerinnen. 

Schwester Mary Christine, Oberin der Heilig-Geist-Generaldelegation, war der Hauptgast bei dieser Feier. 

 

Die Schwestern Unserer Lieben Frau aus Zinduka und die Gemeinschaft aus Njiro kamen ebenfalls, um an 

diesem Feiertag teilzunehmen. Die Novizinnen und Kandidatinnen der Schwestern Unserer Lieben Frau waren 

anwesend, und der Dorfvorsteher vertrat die Regierung. 

 

Die Schneiderschülerinnen und die Novizen sorgten für den Unterhaltungsteil des Programms. Die Frauen waren 

so beeindruckt von den vielen Darbietungen von Liedern und Tänzen. 

 

An diesem Tag bedankten sich die Zinduka-Frauen bei Schwester Mary Kellen, die seit vielen Jahren mit ihnen 

zusammenarbeitet hatte und nun in eine andere Kommunität der Delegation versetzt wurde.  Schwester Mary 

Susan ist die neue Leiterin des Frauenzentrums Zinduka und Schwester Mary Juliet Karungi ist ihre Assistentin. 

 

In den meisten Teilen Ostafrikas gibt es keine Feier, die ohne Kuchen endet. Also schnitten die Frauen den 

Kuchen an und teilten ihn mit allen, die zur Feier gekommen waren. Es folgte ein leckeres Essen mit 

Erfrischungsgetränken. 

 

Ein afrikanisches Sprichwort sagt "Wenn du schnell gehen willst, geh alleine, aber wenn du weit gehen willst, 

geh mit jemandem zusammen" ist die Erfahrung der Schwestern, die mit den Frauen im Zinduka Frauenzentrum 

gearbeitet haben.  

Das Zusammenarbeiten verändert das Leben zum Besseren durch die Programme, die das Zinduka Zentrum 

anbietet. 

          Sr. Mary Juliet Karungi, SND 


