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SUSTER MARY CYRILLA  ND 3791 
 
Mary Ann HELLMAN 
 
Provinsi Maria dikandung Tanpa Noda, Chardon, AS 
 
Tanggal dan Tempat Lahir: 11 Desember 1922 Delphos, Ohio 
Tanggal dan Tempat Profesi: 10 Agustus 1943 Toledo, Ohio 
Tanggal dan Tempat Kematian:  12 Desember 2022 Oregon, Ohio 
Tanggal dan Tempat Pemakaman: 15 Desember 2022  Whitehouse, Ohio 
 

Kristus untukku dan aku untuk Kristus: Engkaulah yang kudambakan 
 
Suster Mary Cyrilla Hellman adalah seorang wanita yang memiliki kecerdasan, bakat, dan visi 
yang luar biasa, yang menjalani hidupnya dengan cara-cara yang tampaknya biasa tetapi 
sangat efektif. Satu abad dalam spirit komunitas yang murah hati, karya kreatif untuk memberi 
manfaat bagi orang lain, dan persahabatan yang memberi kehidupan membuktikan semangat 
pewartaannya yang dinamis dan menginjil. Merayakan ulang tahunnya yang ke-100 dengan 
pesta sederhana, Suster menyatakan bahwa ia siap untuk perjalanan terakhirnya, yang terjadi 
malam itu juga.  
 
Dibaptis Mary Ann, dia adalah anak keempat dari enam bersaudara perempuan yang lahir dari 
pasangan Otto dan Cecilia (Elwer) Hellman. Lulus dari Sekolah Menengah Delphos St John 
pada tahun 1940, ia masuk SND pada tahun 1941. Spesialisasi Suster adalah pendidikan di 
mana ia memperoleh gelar master dalam Pendidikan Khusus dari Universitas Katolik Amerika. 
Dia adalah seorang guru yang terampil, kepala sekolah, konsultan pendidikan anak-anak, 
taman kanak-kanak hingga kelas 5 selama 60 tahun. Melihat keahliannya, Keuskupan Toledo 
memintanya menjadi pengawas sekolah dari tahun 1965 hingga 1970. Dia juga menjabat 
sebagai konsultan komunitas untuk Suster-suster Notre Dame dan merupakan kepala sekolah 
pendiri Sekolah Lial yang baru didirikan di Whitehouse, Ohio pada tahun 1975. 
 
Apapun pelayanan yang ditugaskan, Suster selalu berusaha untuk mencapai lebih banyak 
lagi. Selain mengajar, ia menjadi terapis wicara, seorang advokat di Dewan Kinder CASA, dan 
anggota Komite Walikota untuk Layanan Spanyol di Norwalk. Paul di Norwalk (1984-2002), ia 
melakukan pelayanan pastoral bagi orang sakit di paroki, yang akhirnya menjadi pelayanan 
paroki penuh waktu pada tahun 2002. Sampai dia meninggalkan Norwalk pada tahun 2009, 
Suster adalah seorang instruktur GED sebagai bagian dari pelayanannya kepada para 
narapidana di Penjara Huron County. Untuk pengabdiannya di Norwalk, umat paroki 
menghadiahkannya ziarah ke Medjugorje. Pelayanan sukarela di rumah sakit dan penjara 
berlanjut di Toledo selama enam tahun lagi.  
 
Akhirnya ia membutuhkan lebih banyak perawatan, ia pindah ke panti jompo. Suster biasanya 
mengayuh kakinya, menggerakkan kursi rodanya untuk mengunjungi penghuni lain yang 
dengannya dia bisa berbagi iman dan doanya. Bahkan salah satu keluarga dari seorang 
jompo "mengadopsi" Suster ke dalam keluarga mereka dan membuat "sertifikat" "adopsi" yang 
dibingkai, yang menjadi salah satu milik Suster yang paling berharga. 
 
Suster Mary Cyrilla menyatakan bahwa ia ingin hidup sampai usia 100 tahun. Ketika 
nampaknya hal itu akan terjadi, dia meminta agar 11 Desember dirayakan secara sederhana. 
Malam itu dia pergi tidur tanpa mengetahui bahwa Allah kita yang Baik dan Pemurah yang 
mengabulkan keinginannya untuk hidup di bumi ini selama 100 tahun akan datang dan 
membawanya dalam pelukan-Nya. Semoga dia menyanyikan pujian Tuhan untuk selama-
lamanya. 


