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IRMÃ MARY CYRILLA  ND 3791 

 
Mary Ann HELLMAN 
 
 
Província Imaculada Conceição, Chardon, Ohio, EUA 
 
Data e local do nascimento: 11 de dezembro, 1922   Delphos, Ohio 
Data e local da profissão: 10 de agosto, 1943   Toledo, Ohio 
Data e local do falecimento: 12 de dezembro, 2022   Oregon, Ohio 
Data e local do funeral: 15 de dezembro, 2022   Whitehouse, Ohio 
 

Cristo para mim e eu para Cristo: é a Ti que eu quero! 
 
 A Irmã Mary Cyrilla Hellman era uma mulher de inteligência, talento e visão 
extraordinários, que viveu sua vida de maneira aparentemente comum, mas altamente eficaz. 
Um século de generoso espírito comunitário, trabalho criativo para beneficiar os outros e 
amizades geradoras de vida, comprovaram seu espírito dinâmico e evangelizador. 
Comemorando seu aniversário de 100 anos com uma pequena festa, a Irmã afirmou estar 
pronta para sua última viagem, que ocorreria naquela mesma noite.  
 
 Batizada com o nome de Mary Ann, era a quarta das seis filhas de Otto e Cecilia (Elwer) 
Hellman. Após concluir o Ensino Médio na Escola St. John, Delphos em 1940, ingressou na 
Congregação das Irmãs de Notre Dame em 1941. A especialidade da Irmã era a educação, 
para a qual obteve o título de Mestre em Educação Especial pela Universidade Católica da 
América. Durante 60 anos foi excelente professora, diretora, consultora educacional para 
crianças, do jardim de infância à 5ª série. Vendo sua experiência, a Diocese de Toledo pediu 
que ela fosse a supervisora das escolas de 1965 a 1970. Também atuou como consultora 
comunitária para as Irmãs de Notre Dame e foi a diretora fundadora da recém-criada Lial 
School em Whitehouse, Ohio, em 1975. 
 
 Não importava o apostolado que lhe era designado, a Irmã sempre buscava mais. Além 
de dar aulas, tornou-se fonoaudióloga, advogada da Diretoria da Kinder CASA e membro do 
Comitê do Prefeito para Serviços de Espanhol em Norwalk. Enquanto lecionava na Escola 
Fundamental St. Paul em Norwalk (1984-2002), atuava na Pastoral da Saúde da paróquia, o 
que se tornou seu apostolado em tempo integral em 2002. Até ela deixar Norwalk em 2009, a 
Irmã dava aulas para os presidiários do Condado de Huron como parte de seu apostolado. 
Por sua dedicação em Norwalk, os paroquianos a presentearam com uma peregrinação a 
Medjugorje. O trabalho voluntário no hospital e o ministério prisional continuaram em Toledo 
por mais seis anos.  
 
 Por fim, precisando de mais cuidados de enfermagem, mudou-se para centros com 
cuidados de enfermagem. A Irmã empurrava sua cadeira de rodas com os pés para visitar outros 
residentes com quem partilhava sua fé e rezava. A família de um dos residentes até “adotou” a 
Irmã em sua família e criou um “certificado” emoldurado da “adoção”, que se tornou um dos bens 
mais valiosos dela. 
 
 A Irmã Mary Cyrilla expressava claramente que gostaria de viver até os 100 anos. 
Quando parecia que isso iria acontecer, ela pediu que o dia 11 de dezembro fosse observado 
de forma simples. Naquela noite, foi dormir sem saber que o Deus Bom e Compassivo, que 
honrou o desejo da Irmã de viver nesta terra por 100 anos, viria e a tomaria em seus braços. 
Que ela cante louvores a Deus por toda a eternidade.  


