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“Meu espírito exulta de alegria em Deus, meu Salvador.” 

 Irmã Mary Estella Perkins voltou para a casa do Pai na manhã de 29 de maio, Festa 
de Maria, Mãe da Igreja. Uma data muito apropriada para uma Irmã que reverenciava o 
Santo Nome de Maria. Como Maria, Irmã Mary Estella estava pronta para cumprir a vontade 
de Deus durante seus 94 anos de vida e quase 75 anos de vida religiosa. 

 Joan era a quarta filha de Frank e Stella (Gioffiron) Perkins e cresceu com três irmãos 
e quatro irmãs na Paróquia St. Louis em Toledo. A mãe faleceu inesperadamente quando 
Joan tinha apenas dez anos fazendo com que a menina vivesse no orfanato St. Anthony 
por algum tempo. Como Aspirante, frequentou a Notre Dame Academy por quatro anos, 
graduando em 1946. 

 Joana conhecia bem as Irmãs de Notre Dame, pois sua casa ficava ao lado da casa 
das Irmãs. Desde muito nova, Joan queria ser Irmã. Como tinha devoção especial a Nossa 
Mãe Santíssima, desejou que Maria fosse sua padroeira especial. Assim, decidiu colocar 
um “E” na frente do nome da sua mãe, Stella, e seu nome passou a ser Irmã Mary Estella. 
Sua padroeira: Maria, Estrela do Mar.  

 Logo após sua profissão religiosa, dedicou oito anos ao ensino de crianças da 2ª e 
3ª séries em escolas católicas em Toledo. Em seguida, dedicou mais de 50 anos no serviço 
comunitário na Casa Provincial em Secor Road, Toledo; no convento Lial em Whitehouse; 
e em St. John, Delphis, em Ohio.  

 Seja no apostolado ativo, seja quando aposentada, a Irmã era uma leitora ávida, que 
frequentemente recortava artigos interessantes para partilhar. Quando os visitantes não 
encontravam a Irmã em seu quarto, sabiam que seus lugares favoritos eram a biblioteca e 
ao ar livre. A Irmã é lembrada por sua risada contagiante e seus olhos brilhantes. Era 
facilmente persuadida com suas guloseimas favoritas. Pelas guloseimas ou outra qualquer 
pequena gentileza, a Irmã era imensamente grata. 

 Em 2000, teve o privilégio de integrar o grupo das Irmãs que fizeram a Peregrinação 
Congregacional. Durante anos falava desta experiência e o que a mesma havia significado 
para ela. Em 2015, foi transferida para o Ursuline Center em Toledo e depois, em 2021, 
para o Rosary Care Center em Sylvania, Ohio. Durante seus anos de aposentadoria, que 
foram perpassados pela oração, a Irmã rezava fielmente o rosário e o Terço da Divina 
Misericórdia na EWTN.  

 Uma curta estadia no hospital precedeu a admissão no Ebeid Hospice de Sylvania, 
Ohio. Foi ali, no dia 29 de maio, Festa de Nossa Senhora, Mãe da Igreja, que Maria a 
conduziu pela mão às mãos amorosas de seu Amado. Descanse em paz. 


