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 “Senhor, guia-me, usa-me, consome-me.” 
 
 Regina Krösmann era a mais velha dos sete filhos de Josef e Maria Krösmann, nascida 
Herkur-Orthaus. De 1937 a 1945, frequentou a escola primária e secundária católica em Alstätte. 
Depois, durante 5 anos, ficou em casa para ajudar a mãe nas tarefas domésticas. A morte 
repentina do pai, com 48 anos apenas, foi um golpe decisivo para a família. Regina frequentou 
a escola de costura local, fazia limpeza num consultório médico e, mais tarde, foi auxiliar de 
enfermagem no hospital de Alstätte. Neste período agitado, seu desejo de se tornar religiosa foi 
se tornando cada vez mais intenso. 

 Em 12 de abril de 1955, iniciou o noviciado em Coesfeld e recebeu o nome de Irmã Maria 
Joselinde. Venerava São José, seu padroeiro, ajudante e confidente especial. Em 1957 fez os 
primeiros votos e em 1962 os votos perpétuos na Casa Mãe em Roma. 

 Ir. M. Joselinde era uma enfermeira responsável. Em março de 1974, passou no exame 
no Hospital St. Josef em Cloppenburg com uma nota geral de “bom”. 

 Wangerooge Haus Meeresstern, Wilhelmshaven, Vechta, Gescher, Nottuln e, finalmente, 
Coesfeld foram seus locais de missão durante sua longa vida religiosa. Quem a conhecia, 
geralmente, a associava a Wangerooge. Esta ilha, seus habitantes e o trabalho no hospital da 
ilha foram o centro da sua vida. Ali teve a oportunidade de trabalhar com a Irmã Maria Anselma, 
já falecida. 

 Quando o hospital da ilha teve que ser fechado, foi emitido o seguinte atestado: Ir. M. 
Joselinde trabalhou de forma independente, trabalhou no laboratório e auxiliou em cirurgias, fez 
anestesia e trabalhou no ambulatório, ela mesma fez algumas radiografias: resumindo, não tem 
área que ela não tenha dominado, sempre com vontade de adquirir e internalizar novos 
conhecimentos. Irmã Maria Anselma também atestou a grande habilidade e o bom domínio das 
coisas, o gosto pelos cuidados de enfermagem, prudência e diligência em manter a enfermaria 
arrumada e limpa, disponibilidade constante dia e noite para todas as tarefas que lhe eram 
atribuídas. 

 Em 1989, Ir. M. Joselinde mudou-se para Gescher, mais perto de sua cidade natal. Após 
o fechamento da comunidade ali, mudou-se para Nottuln, onde permaneceu até 2015 e cuidava 
da recepção. Repetidas vezes, falava de Wangerooge, dando a impressão de ter deixado este 
lugar recentemente. 

 Irmã Maria Joselinde passou sua idade avançada no Kloster Annenthal e, nos últimos 
anos, na enfermaria. Ali recebeu o cuidado carinhoso das irmãs e funcionários da saúde e dos 
serviços sociais. 

  “Senhor, guia-me, usa-me e consome-me” era o lema da sua vida. Ela deixou-se usar ao 
serviço dos doentes. Na madrugada de 17 de novembro, devolveu a vida àquele a quem havia 
se entregado por toda a sua vida. 


