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“Deus não nos deu um espírito de covardia, 
mas o espírito de poder, amor e prudência.” 
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 As palavras da leitura no dia de sua morte se aplicam à vida da Irmã Maria 
Sebastiane. Era uma pessoa independente, positiva, pé no chão, e quase nada podia 
perturbá-la. Uma Irmã lembra que, quando ela ingressou no convento, a mãe disse à mestra 
de noviças: “Se você conseguir irritar Kathrinna, receberá 5 D-mark de mim!” 

 Kathrinna - como era chamada em casa - cresceu com sua irmã e dois irmãos na 
propriedade rural dos pais, Johann e Auguste van der Linde, em Dingden, no Baixo Reno. 
Após o ensino fundamental, frequentou a escola agrícola, onde se formou em 1956 com o 
exame de economia doméstica. Na adolescência, estava envolvida na Juventude Rural 
Católica. Com alegria e entusiasmo, lembrava o Klausenhof, uma escola de formação para 
jovens, que havia sido fundada em sua cidade natal durante sua juventude. O então Reitor 
do Klausenhof, Prelado Wilhelm Wissing, chamou sua atenção para as Irmãs de Notre 
Dame em Mülhausen. Ela manteve uma memória honrosa dele ao longo de sua vida. 

 Em 31 de julho de 1962, Irmã Maria Sebastiane iniciou seu noviciado em Mülhausen. 
Após os anos de formação religiosa inicial, dedicou-se plenamente ao trabalho na cozinha, 
no serviço doméstico, na educação e como superiora local em vários locais até à velhice. 

 Como lazer, fazia artesanato, ouvia música e gostava de jogos de tabuleiro como 
Yahtzee ou Parcheesi. Ao fazer isso, costumava comentar: “Quando você joga, não fala 
dos outros.” 

 À medida que envelhecia, mais e mais problemas de saúde tornavam-se 
perceptíveis. Mesmo assim, cuidava da cafeteria do Haus Salus, tanto de Kempen quanto 
de Mülhausen onde morou, mais tarde. Fazia-o com prudência e alegria. Em 2017, voltou 
para a comunidade de Geldern para assumir pequenos serviços, apesar dos problemas de 
saúde. Os crescentes desafios de saúde exigiram uma internação hospitalar em novembro 
de 2022. No hospital, percebeu que não poderia mais voltar para Geldern e ficou aliviada 
com sua decisão de se mudar para o Haus Salus. Infelizmente, não pôde curtir a merecida 
aposentadoria para sua idade avançada. Irmã Maria Sebastiane não conseguia mais sair 
da cama e dependia totalmente da ajuda e dos cuidados de outros. Sempre expressava 
sua gratidão por toda a ajuda recebida. No início, ainda conseguia telefonar para sua irmã 
Gerda, de quem havia sido muito próxima ao longo da vida. 

 No dia 26 de janeiro, no início da manhã, Deus a levou para a sua morada eterna. 


