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 “Ensina-me, Senhor, a fazer a tua vontade.”  Sl 143,10 

 Este versículo do salmo 143 acompanhou a Irmã Maria Virgínia por muitos anos. Sempre 
que enfrentava desafios em sua vida agitada, pedia que Deus lhe revelasse a sua vontade e 
deixava-se guiar por Ele. 
 
 Ursula Sandmann era filha do mestre eletrotécnico Franz Sandmann e de sua esposa Paula, 
nascida Wesselmann. Era a mais velha de seis irmãos. Começou a frequentar a escola a partir da 
Páscoa de 1946. Suas muitas habilidades práticas abriram um amplo campo de atividades para ela. 
Em 1954, quando concluiu o Ensino Secundário, trabalhou por vários anos em diferentes setores 
de uma empresa têxtil holandesa. Depois, teve a oportunidade de expandir suas habilidades 
domésticas trabalhando em uma casa paroquial. Mais tarde, trabalhou em uma oficina de costura 
até ingressar no convento. Desde os doze anos, Ursula participava do grupo de jovens da paróquia 
o qual era acompanhado pelas Irmãs de Notre Dame. Durante esse tempo, amadureceu nela o 
desejo de ingressar na vida religiosa.  

 Em 1962, ingressou na Congregação em Coesfeld e, na vestição, recebeu o nome de Irmã 
Maria Virginia. Como devota de Maria, era feliz por estar numa Congregação Mariana. No segundo 
ano do Noviciado, Irmã Maria Virginia foi convidada a ser uma força para o Noviciado na recém-
fundada Província de Rheinbach. Reconhecendo a vontade de Deus neste pedido, disse sim de 
bom grado, ao mesmo tempo que sentia certa relutância em seu coração. Em Rheinbach, aprendeu 
taquigrafia, datilografia e completou sua formação como auxiliar de escritório. Seu primeiro 
emprego foi no setor de recursos humanos da clínica ortopédica em Engers, como responsável 
pela folha de pagamento. A partir de 1971, trabalhou na administração e na secretaria da escola 
primária da Congregação - St. Lioba em Bad Nauheim.  

 Por muito tempo, acalentou o desejo de voltar para a sua cidade natal, já que nunca se 
sentira verdadeiramente em casa naquele ambiente desconhecido, causando-lhe grande 
sofrimento. Talvez, essa dor suportada, tenha sido a razão de seu comportamento, frequentemente 
depreciativo e incompreensível para com as pessoas, o que resultou em consequências para seus 
relacionamentos. Irmã Maria Virginia solicitou às suas superioras para ser transferida de volta para 
a Província de Coesfeld, o que lhe foi concedido em 1993. Ficou grata e feliz por estar novamente 
perto de sua cidade natal. Durante vários anos trabalhou na administração e na biblioteca da escola 
vocacional das Irmãs de Notre Dame. Em 2002, mudou-se para a Liebfrauenschule em Büren. 
Aqui, esteve envolvida no estabelecimento da biblioteca escolar, cuja administração foi assumida 
por ela, dando grande importância à ordem e à supervisão da mesma. 

 Em 2016, quando o convento em Büren foi fechado, a Irmã Maria Virginia mudou-se para o 
Kloster Annenthal em Coesfeld. Em 2020, devido a problemas de saúde que se intensificavam, 
passou a integrar a comunidade das irmãs idosas. Após uma cirurgia na coluna, ficou dependente 
de cadeira de rodas, só saindo do quarto com ajuda. Sentindo-se muito debilitada, pediu para ser 
levada ao hospital, onde recebeu alívio para seus sofrimentos. Em 20 de julho de 2023, 
serenamente, retornou para a casa do Pai. No evangelho do dia de sua morte, Jesus diz: “Vinde a 
mim, todos vós que estais cansados e sobrecarregados, e eu vos aliviarei”. A Irmã M. Virginia 
aceitou este convite de Jesus e, agora, pode descansar conforme esta promessa. 


